Naticole

Hydrolysiertes Kollagen aus Fisch
KLINISCH GEPRUFT

Schonheit von innen heraus

HAUTFEUCHTIGKEIT & FESTIGKEIT « FALTEN- & FALTCHENREDUKTION + HAARE + NAGEL

Verbessert die Hautschénheit - Beugt friihen Zeichen der Hautalterung vor
Unterstiitzt Kraft und Glanz der Haare + Férdert Wachstum und Stérke der Nagel

ENTFALTE DEINE NATURLICHE SCHONHEIT

Heutzutage verstehen Verbraucher mehr denn je den Einfluss ihrer Ernahrung auf Haut, Haare
und Nagel. Die immer offensichtlichere Verbindung zwischen dem Inneren und AuReren des
Korpers hat zur Entstehung der Nutrikosmetik gefiihrt. Dank seiner Schdnheitsvorteile ist Kollagen
zu einem flihrenden nutrikosmetischen Inhaltsstoff geworden.

Durch die Ergebnisse von 3 wissenschaftlichen Studien zeigen Naticol® Kollagen-Peptide ihre
Wirksamkeit bei der Steigerung der Kollagensynthese und der Vorbeugung friiher Zeichen der
Hautalterung durch Reduzierung des Erscheinungsbildes von Falten und Verbesserung der
Hautfestigkeit und -elastizitat.

Naticol® reduziert nachweislich die Zeichen der Hautalterung
Nachgewiesene Wirksamkeit ab 2,5 G/ TAG

Hautalterung tritt auf, wenn die Epidermis und die Dermis dinner werden, die Zellerneuerung
verlangsamt und Kollagen verloren geht oder beschadigt wird, was zu weniger Hautfeuchtigkeit,
Elastizitat und Festigkeit fihrt. Die Hautarchitektur kann durch die Erganzung mit spezifischen
bioaktiven Kollagen-Peptiden, Naticol®, gestarkt werden.

Die Vorteile von Naticol® fiir die Haut werden durch 3 klinische Studien belegt, die alle geméaR der
franzésischen Vorschriften durchgefihrt und vom Ethikkomitee (CPP) genehmigt wurden. Alle
waren doppelblind, randomisiert, placebokontrolliert und die biomechanischen Messungen der
Probanden wurden von zertifizierten Dermatologen kontrolliert.
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Klinische Ergebnisse

Parameter Ergebnis Beschreibung

Periorale Falten (" 17% Falten entstehen durch einen Verlust der inneren
Hautarchitektur. Die klinische Bewertung der perioralen
Falten zeigte eine signifikante Abnahme von 17% bei
Einnahme von Naticol®.

KrahenfiRe ™ -16% Naticol® hat eine positive Gesamtwirkung auf
Gesichtsfalten, da es auch KrahenfiiRe um 16%
reduziert.

Hautfeuchtigkeit @ +23% Die durch Alterung und aulBere Faktoren beeintrachtigte

Hautfeuchtigkeit wird mit Naticol® um 23% verbessert.

Hautelastizitat © +14% Die Hautelastizitat nimmt natGrlicherweise mit der Zeit ab.
Die Naticol®-Supplementierung fiihrt zu einer
Verbesserung der Hautelastizitdt um 14%.

Hautfestigkeit +15% Die Hautfestigkeit hangt stark von der Dicke und dem
Kollagenreichtum der Dermis ab. Naticol® kann die
Hautfestigkeit um 15% erhdhen, wie die Reduzierung der
Hautdehnbarkeit belegt. Dies korrelierte mit einer
Zunahme der Hautechogenitat um 31%, was auf eine
Umstrukturierung der oberflachlichen Dermis hinweist.

Hauthomogenitét 0] +18% Hautschonheit hangt auch vom Hautton ab. Naticol®
ermdoglicht eine bessere Hauthomogenitat (+18%), was
zu einem strahlenderen Teint flhrt.

NATICOL®, DIE NATURLICHE WIRKSAMKEIT

Mehrere klinische Studien haben bestatigt, dass der tagliche Konsum von Naticol® Fisch-Kollagen-
Peptiden, beginnend ab einer Dosis von nur 2,5 g/Tag, die wichtigsten Parameter der Hautalterung
verbessert. Hautfeuchtigkeit, Gesichtsfalten, Hautelastizitat, Hautfestigkeit und Homogenitat
werden positiv beeinflusst.

Mit Halal- und Koscher-Zertifizierungen erhéltlich, kann Naticol® allein oder in Synergie mit vielen
Wirkstoffen wie Vitaminen und Mineralien verwendet werden.

HAARE & NAGEL ¥

Ergebnisse einer Verbraucherstudie mit 60 Frauen, 2,5g Naticol®/Tag fiir 8 Wochen:

Ergebnis Prozentsatz
Weniger Haarbruch erlebt 83%
Glanzenderes Haar berichtet 82%
Haare fuihlten sich weniger trocken an 78%
Nagel wurden starker empfunden 85%
Schnelleres Wachstum festgestelit 82%
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WISSENSCHAFTLICH BELEGT

(1) Naticol® 2,5 g / Tag - (1*) Naticol® 5 g / Tag

Doppelblinde, randomisierte, placebokontrollierte klinische Studie. Durchgefihrt mit 95 gesunden weiblichen
Probanden tber 12 Wochen. Duteil L, et al. (2018) Effect of low dose type 1 fish collagen peptides combined
or not with silicon on skin aging signs in mature women. JOJCS 6(4): 555692.

(2) Naticol® 10 g / Tag

Doppelblinde, randomisierte, placebokontrollierte klinische Studie. Durchgefihrt mit 40 gesunden weiblichen
Probanden uber 12 Wochen. Klinischer Studienbericht auf Anfrage erhéltlich — Zentrum fiir Klinische
Pharmakologie, angewandt auf Dermatologie (CPCAD), Krankenhaus L'Archet 2, Nizza, Frankreich.

(3) Naticol® 5 g / Tag

Doppelblinde, randomisierte, placebokontrollierte klinische Studie. Durchgefihrt mit 60 gesunden weiblichen
Probanden tber 8 Wochen. Duteil L, et al. (2016) Specific natural bioactive type 1 collagen peptides oral
intake reverse skin aging signs in mature women. J Aging Res Clin Practice 5(2): 84-92.

(4) Naticol® 2,5 g/ Tag
Verbraucherstudie mit 60 Frauen, 2,5g Naticol®/Tag tiber 8 Wochen. Bericht auf Anfrage erhaltlich.

CLAIMS

In Europa kdnnen Schonheitsaussagen verwendet werden, sofern eine Begriindung fir diese
Aussagen verfugbar ist.

Studien mit Naticol® erlauben folgende Schénheitsaussagen:

+ Naticol® reduziert Hautfalten ("

+ Naticol® erhoht die Hautfestigkeit

+ Naticol® erhéht die Hautelastizitat ©)

+ Naticol® verbessert die Hautfeuchtigkeit ?

+ Naticol® verbessert die Hauthomogenitat ")

+ Mit Naticol® berichteten Probanden, dass ihre Haare sichtbar schoner, gesiinder,
glanzender, weniger stumpf, weniger trocken und weniger bruchanféllig waren ©

+ Mit Naticol® berichteten Probanden, dass ihre N&gel sichtbar stérker, glatter, schneller
wachsend und weniger briichig waren ¢

Weitere Schénheitsaussagen kbnnen verwendet werden, sofern sie durch Studien, Tests usw. aus
der Literatur begriindet sind.

Regulatorischer Hinweis: Die Aussagen zu den gesundheitlichen Vorteilen des Inhaltsstoffs Naticol®, wie in diesem
Dokument erwéhnt, werden durch Ergebnisse wissenschaftlicher Studien belegt, sind aber nicht alle durch die
Anforderungen der Europdischen Verordnung 1924/2006/EG abgedeckt. Es liegt in der Verantwortung des Vermarkters
von Lebensmitteln und Nahrungsergénzungsmitteln, die Naticol® enthalten, diese Verordnung einzuhalten. Diese
Aussagen wurden nicht von der FDA bewertet. Dieses Produkt ist nicht zur Diagnose, Behandlung, Heilung oder
Vorbeugung von Krankheiten bestimmt.
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